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Tributacdo de Bebidas Acucaradas na Prevencao de Doencas Cronicas Nao Transmissiveis

A obesidade atinge uma proporcéo significativa de brasileiros. De acordo com a ultima Pesquisa
Nacional da Saude (PNS) de 2019, mais de 60% da populacdo adulta (96 milhdes) estd com
excesso de peso e 25% com obesidade (40 milhdes).! O excesso de peso predispde o
desenvolvimento de dezenas de outras Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNTSs), que
incluem diabetes melito tipo 2, hipertensdo arterial sistémica e até alguns tipos de cancer.??

A obesidade é uma doenca complexa e multifatorial, que resulta da exposi¢do de uma populagéo
biologicamente vulneravel a um ambiente obesogénico, caracterizado sobretudo por uma grande
disponibilidade de alimentos ultraprocessados. Estes produtos possuem aditivos, sdo ricos em
acucar, sal e/ou gordura, e pobres em fibras, o que favorece a baixa saciedade e o consumo
exagerado, contribuindo para o ganho de peso progressivo.

O consumo excessivo de aglcar ¢ uma das principais causas de aumento de peso e,
consequentemente, obesidade e doencas associadas. As bebidas agucaradas contribuem de forma
significativa para a alta taxa de consumo de aclcar e, consequentemente, ao ganho de peso.* Entre
as criangas brasileiras com obesidade, cerca de 10% dos casos sdo atribuidos ao consumo de
bebidas agucaradas, o que representa quase 205 mil criangas. No total, 721 mil criangas apresentam
excesso de peso pelo consumo desses produtos.®

O alto consumo de bebidas agucaradas sobrecarrega o Sistema Unico de Satide (SUS), estimando-
se um aumento nos gastos em US$ 5,8 bilhdes, apenas nos custos diretos com obesidade.5’

Frente as evidéncias, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda a adogdo de uma
tributacdo especifica para bebidas agucaradas, 0 que vem se mostrando uma ferramenta efetiva
para reducéo de consumo em diversos paises.

Uma tributacdo que impacte no preco reduz o consumo desses produtos; ajuda na conscientizacéo
das pessoas, que passam a fazer escolhas alimentares nutricionalmente mais saudaveis; protege a
populacio de baixa renda, a mais afetada pelas doencas decorrentes desse consumo.® Além disso,

(e (€ (5 P16 (G (@0 O
e (@ (ot (1 (was




DocuSign Envelope ID: 8A4FAE7C-EA26-4904-B385-EBG6SEE76968F

0s recursos arrecadados podem financiar programas de saude publica e de alimentacdo saudavel.

Dentre os mais de 50 territorios que ja adotam essa tributacéo destacam-se: Chile, Equador, Franga,
México, Peru, Portugal, Reino Unido, algumas regifes dos Estados Unidos como as cidades de
Filadélfia, Sdo Francisco e Seattle.®'°® No Brasil, ao contrario, existe um estimulo financeiro
inaceitavel para a producdo de refrigerantes, através de incentivos fiscais que ja atingiram quase
R$ 4 bilhdes anuais.*

Estima-se que adotar um imposto entre 20% e 50% sobre bebidas adogadas reduziria 0 consumo
desses produtos entre 19% e 49%; aumentaria a arrecadagdo de tributos pelo governo entre R$ 4,7
bilhGes e R$ 7 bilhGes por ano, com impacto positivo sobre o Produto Interno Bruto entre R$ 2,4
bilhdes e R$ 3,8 bilhdes; e geracao de 69 a 200 mil empregos, a depender da aliquota e da alocagédo
destes recursos para satde.?

Frente aos danos a salde da populacédo, decorrentes do consumo excessivo de bebidas acucaradas
e consequente impacto no SUS, a SBEM e ABESO em conjunto com a ACT, ABRALE,
ASBRAN, AMB, CFN, FLASO, IDEC, Instituto Desiderata, SBCBM, Sociedade Brasileira de
Hepatologia, SBH, SBP, TICC e WOF, manifestam publicamente posicionamento e solicitacéo
de implementacdo de tributacdo especifica para as bebidas agucaradas, urgentemente, visando a
reducdo do consumo, e a0 mesmo tempo, aumentando a arrecadagéo de recursos para financiar
programas de saude publica, como a promocédo de uma alimentacdo saudavel.

Séo Paulo, 29 de junho de 2021.
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