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Changing Policies to Save Lives

Como as grandes corporacdes de produtos alimenticios sabotaram a
Saude Publica na Era da COVID-19 / Resumo Executivo

Apesar das evidéncias crescentes da necessidade de
adotar dietas saudaveis, a pandemia da COVID-19 gerou
uma oportunidade Unica para a industria de alimentos
e bebidas, no sentido de lucrar nos paises de renda
baixa e média. Durante a crise, empresas multinacionais
como a Coca-Cola, McDonald’s e Nestlé, entre outras,
promoveram rapidamente os alimentos ultraprocessados
ndo saudaveis e bebidas acucaradas.

Essas empresas gigantes tém adotado multiplas
estratégias de marketing durante a pandemia da
COVID-19, apelando para sentimentos como nostalgia
e conforto enquanto as pessoas ao redor do mundo
permanecem dentro de casa, de quarentena. Os
defensores de politicas de alimentacdo saudavel ja
expressaram preocupacao em relacdo a essas atividades
da industria alimenticia, que incluem, entre outras:

® A combinac¢ao de “a¢cdes de solidariedade” com
estratégias de marketing agressivo de marcas
de junk food e bebidas agucaradas, o que tem
ajudado a limpar a imagem das corpora¢des (um
fenébmeno conhecido como “nutri-washing”, ou
“lavagem nutricional”);

® O posicionamento dos alimentos e bebidas
ultraprocessados enquanto “produtos essenciais”,
embora ndo sejam alimentos saudaveis;

® A realizacao de atividades filantréopicas pelas
empresas, a0 mesmo tempo em que fazem lobby
ativo contra as politicas de alimentacao saudavel e

® A doac¢ao de alimentos e bebidas ultraprocessados
a populag¢oes vulneraveis, inclusive para criancas
em programas escolares e outras populac¢cdes de
baixa renda, contribuindo ao agravamento de
problemas de saude, como obesidade, diabetes
mellitus e doeng¢as cardiovasculares e exacerbando
a desnutricdo pelo consumo de alimentos e
bebidas com valor nutritivo baixo

As estratégias de marketing dessas grande corporacdes
tém explorado a vulnerabilidade dos consumidores
durante a quarentena para promover a junk food como
elixir durante esses tempos dificeis. Os empregados,
trabalhadores e um publico em busca de apoio e
esperanca encontraram nesses produtos uma fonte
de consolo. No momento em que a higienizacdo e a
seguranca alimentar tem sido preocupacdes prioritarias,
a industria tem promovido uma associacdo entre os
conceitos de “seguranca dos alimentos” e dos “alimentos
sauddveis”. Essa mensagem enganosa ajudou a posicionar
os alimentos e bebidas ndo saudaveis enquanto seguros
e vitais para o consumo familiar. A industria também

tem fortalecido seu papel como ator essencial no
sistema de abastecimento de alimentos, ao destacar seu
compromisso com a distribuicdo ininterrupta.

Embora a responsabilidade social corporativa possa
beneficiar as comunidades, a industria de alimentos e
bebidas tem alavancado a pandemia da COVID-19 para
criar aliancas com agéncias governamentais e sociedade
civil, o que avancou seus proéprios interesses, seja direta
ou indiretamente. A resposta da indUstria as necessidades
alimentares das populacdes mais vulneraveis nos
paises em desenvolvimento, muitos dos quais ainda se
defrontam com necessidades sociais crescentes e o
impacto econdmico negativo da pandemia, tem sido a
doacao de alimentos embalados ndo saudaveis e bebidas
acucaradas. Também tem doado e promovido féormulas
infantis, em uma violacdo do Cdédigo Internacional de
Marketing de Substitutos do Leite Materno, na medida
em que desincentiva o aleitamento materno e prejudica
a nutricdo na primeira infancia.

Enquanto a COVID-19 se espalha pelo mundo, ja surgiram
dados mostrando que pessoas com obesidade e outras
doencas relacionadas a dieta sdo mais suscetiveis a
complicacdes e morte pela doenca. Paises que ja estavam
lutando contra a epidemia da obesidade enfrentaram
a ameaca de uma populagdo mais enferma, além de
taxas de mortalidade mais elevadas. A pandemia
também evidenciou como as politicas voltadas para
ambientes alimentares mais saudaveis, entre as quais a
rotulagem nutricional frontal, politicas de alimentacdo
escolar saudavel, restricdes sobre marketing e impostos
sobre junk food e bebidas acucaradas, ajudaram os
consumidores a fazer escolhas alimentares mais saudaveis
durante esse periodo critico.

O relatério documenta como os gigantes da industria
de alimentos e bebidas tém explorado a COVID-19 para
promover uma imagem propria enquanto cidadaos
corporativos responsaveis. Também destaca como
os protocolos fracos sobre conflitos de interesses e a
falta de regulamentag¢do para alimentos saudaveis em
alguns paises deixaram a porta aberta para a industria
sabotar os avancos em politicas de alimentacdo saudavel.
Finalmente, o relatério faz recomendacdes para governos
e sociedade civil, voltadas para a protecdo do direito
a alimentos adequados e saudaveis. Os governos sdo
instados a regular os programas de assisténcia alimentar
durante as emergéncias publicas para assegurar
cenarios de formulacdo de politicas isentos de conflitos
de interesses e implementar politicas de alimentacao
saudavel com base nas recomendacdes internacionais.



